
 

ご利用案内 

・リハビリ技士による機能訓練を行います。 

・地域とふれあう取り組みを行います。 

・生きがい、楽しみを持てる取り組みを行い

ます。  

 

・介護保険制度では要介護度によって利用料が異なります。（１日あたり）   

要介護1 645円     要介護2 761円    要介護3 883円  

要介護4 1003円   要介護5 1124円 

              

《サービス加算》 

①入浴加算 １回50円 ②個別機能訓練Ⅱ １回56円 ③サービス提供体制強化加算Ⅰ 1日18円 

             

・北見市介護予防・日常生活支援総合事業は、１日あたりの利用金額ですが、月の上限回数を超え

ると、月額の利用金額となります。 

週１回 １日あたり 378円      月４回以上月額 1647円    

週２回 １日あたり 389円      月７回以上月額 3377円 

 

《サービス加算》 

①運動機能向上加算      1ヶ月あたり 225円 

②サービス提供体制強化加算Ⅰ 1ヶ月あたり 要支援１ 72円  要支援2 144円 

 

＊介護保険給付・北見市総合事業ともに上記に介護職員処遇改善加算Ⅰ ５.９％が加算されます。 

＊上記金額は介護保険負担割合証の「１割」の場合です。「２割」の方は上記金額の２倍。「３

割」の方は上記金額の３倍となります。 

（例 要介護１ 645円→「２割」では645×2＝1290円、「３割」では645×3＝1935円） 

 

【その他料金】 

食事代         500円 

貸しタオル・バスタオル 1回 50円（タオル 15円 バスタオル 35円） 

＊これ以上の費用はかかりません。 

 

特色 

料金について 

・着替え（入浴される方） ・入浴用タオル ・連絡帳（初回にデイサービスで準備します） 

・常備薬 ・上靴（運動靴など動きやすい靴） ・日常使う物～食事用エプロン・オムツ 

       

持ち物 

 

スケジュール        お迎え 

 ９：３０～健康チェック 

       朝の会 

       趣味活動 

       入浴 

１１：００～リハビリ 

１２：００～昼食 

１４：００～ふまねっと運動 

１５：００～レクレーション 

１６：００～おやつ 

１６：４５～お送り 
ご家族の状況に応じて延長対応いたします 

月曜日～土曜日（祝日も営業しています） 

午前9時30分～16時45分 

勤医協デイサービスくわの木 

管理者 南  学 

北見市常盤町5丁目9－5 

電話  （0157）22-5613 

ＦＡＸ （0157）69－0038  

営業時間 

見学の希望、お問い合わせ等お気軽にご連絡下さい。 



 

 

 生きがい、楽しみを持つことを目標に作品づくりを行います。個

人作品や皆で協力して作ったものを集め、展示会などを開催して多

くの方に観覧していただきます。 

リハビリ技士による個別機能訓練 
 理学療法士・作業療法士が担当する一時間程度のリハビリです。筋

力の弱いところ関節が固いところがありましたら、そこを重点に個

別運動プログラムにとりいれ、自宅での生活を支援い

自転車や平行

棒などのリハ

ビリ機器をご

利用いただき

ます。 

興味のあるものを提供

し、楽しみながら行っ

ていただきます♪ 年間行事 

作業レクリエーション 

ふまねっと運動 

 ５０ｃｍの四角いマス目をゆっくりまたぎ越す運動で

す。目標は楽しみながら行なうこと。ふまねっと運動

は、認知症の予防にも効果があるといわれています。 

 年間行事を設定しており、季節に合った取り組みを行いま

す。地域とのふれあいを大切に暖かい季節は外出、冬期間は

室内での行事で季節を感じてもらうように心がけています。 

 病気や運動機能の低下等により買い物や食事づく

りが困難になる、一人暮らしのため意欲が低下する、

これらによって低栄養状態に陥ることがあります。食

事は生活の要です。「最近少し食欲が落ちた」と思う

方はくわの木デイサービスの管理栄養士にご相談く

ださい。 

生活にハリや楽

しみを持ってい

ただけるように

毎月行事を開催

しています。 

注意力を養

うことで転

倒を予防し

ます。 

管理栄養士によるバラ

ンスの取れた食事を提

供します。 


